
Alberi della Vita in Valle di Susa 
 
In Valle di Susa troviamo la  Puento di San Sebastiano a Chiomonte (addobbata con nastri dalle 
famiglie), portata in processione il 20 gennaio,  il  Sharintel il 19 marzo (piccolo abete ornato dai 
nastri dei battesimi) e la  Sherità a Ramats  (2 grossi  pani a forma di gallo  e  rami di alloro  
decorati  con  nastri,  portati  in  processione  da  soli  bimbi maschi la domenica prima di pasqua). 
Ancora il  Chanté di Millaures, la Punta o il Bran di Exilles (un tempo 4 abeti issati davanti alla 
chiesa), il  Ran di Oulx (2 punte di abete unite), il “Ramo” di  Cesana Torinese , il  Bran a  
Giaglione il 22 gennaio in occasione di San Vincenzo (addobbato con nastri fiori e frutti e pane 
alla base) e infine appunto, i  Branc  e Branchet  a Meana di Susa. 


